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produits surgelés
Foie de beeuf le kg ARS | |A1201087 |VIANDE DE BOEUF FOIES AU KG 2,95 2,95
Poulet & lI'eau le Kg ARS | (A1207003 |POULET ENTIER 1200GR REF 3882 3,70 3,08
Capa de bceuf le Kg A1201009 [VIANDE CAPAS S/OS - 10KG 45,00 4,50
steak haché pur beeuf 15% MG - paquet 1 kg A1201041 |STEAK HACHE HALAL 70% B.69X100GR 41,00 5,94
sachet de frites 2,5 kg A1204007 |FRITE ECOFROST 7*7 2.5 KG 4,95 4,95
sachet de petits pois 1kg A1501005 |PETIT POIS FIN 1KG CONG PASFR 1,80 1,80
sachet de légumes couscous 1kg ARS | [A1505008 |LEGUMES COUSCOUS 1KG PASTFROS 1,00 1,00
sachet de chou-fleur 1kg ARS | (A1504003 |CHOU FLEURS CONGELES 15/30 -1 1,00 1,00
Sucettes a I'eau glacée arbmatisée paquet de 12 A1006004 |LE FRIZOU X12 SACHET 3,00 3,00
Carotte surgelé rondelle 1kg ARS | (A1503003 |CAROTTES RONDELLES CONG 1KG B 2,55 2,55
Haricot vert tres fin surgelé 1kg ARS | |A1502006 |HARICOTS VERT EXT FIN 1KG BF 3,75 3,75
produits frais
emmental rApé sachet de 200 gr A1701014 |FGE EMMENTAL RAPE 200GR SACHET 2,00 2,00
beurre doux 2509 A1801031 |BEURRE DOUX 250GR BRIDEL 1,00 1,00
yaourt nature ferme production locale 4*125 ARS | [A1005009 |YAOURTS YOPLAIT NATURE X 4 2,80 2,80
CEufs x18 ARS | (A1004004 |OEUFS FRAIS (x6) SCAM 2,35 7,05
Pommes: 1 kg ARS | |A1001006 |POMME GOLDEN 135-150 2,80 2,80
céréales
Riz parfumé le kg A0704015  [RIZ JASMIN VIETNAM-SAC 20 KG 22,20 1,11
Mais doux en grain : boite 1/2 340g A0503001 |MAIS 340 GR 0,95 0,95
spaghetti 1 kg A0703006  |SEDANNI RIGATI 500GR BERRAK 0,95 1,90
farine 1kg A0701012  |FARINE DE BLE 1KG MAHARAJAH TYPE 55 0,70 0,70
paquet de céréales petit déjeuner - 750 g. A1401001 |CORNFLAKES MK 375 GR 1,60 3,20
épicerie salée & conserves
thon au naturel albacore - boite 1/4 - 130g. ARS | |A0507011 |THON NATUREL 1/4 BF - EP 2,20 2,20
huile d’olive vierge 1L ARS | [(A0902025 |HUILE GRIGNON OLIVE 1L ABRIL 3,95 3,95
huile tournesol 1L A0902013  |HUILE TOURNESOL 1L ABRIL 2,20 2,20
haricot vert fin : boite 4/4 ARS | [A0599042 |HARICOT VERT EXT FIN 400GR BF 1,50 3,00
haricots rouges boite 1/2 ARS | (A0501002 |HARICOT ROUGE C FRESH 425GR 1,40 1,40
Petits pois carottes boite 1/2 ARS | (A0599014 |PETIS POIS CAROTTE EXTRA FINS 2,40 2,40
Lentilles boite 1/2 ARS | |A0502003 |LENTILLES 400GR NOVA 0,80 0,40
concentré de tomate - boite 70g ARS | (A0509008 |TOMATE CONCENTRE 70GR MAHARAJAH 0,25 0,25
lait coco boite %2 A0101003 |CREME DE COCO EARLY SPRING BT 1,30 1,30
sel fin sachet 1kg A0104001 |SEL FIN 1KG DIEGO 0,90 0,90
curcuma sachet de 100 g. ARS | |A0199009 [CURCUMA EN POUDRE 100GR 1,60 1,60
Poivre noir en grains 50g A0199017  |POIVRE NOIR 50GR 1,60 1,60
purée de piment 90 g A0103005 |SAUCE PIQUANTE 120 ML DELICIO 0,20 0,15
Tomate pelée boite 4/4 ARS | [A0510001 |TOMATE PELE 400G BIS 0,70 1,40
pois du cap - boite 4/4 ARS | |A0501100 [POIS DU CAP NATURELS 4/4 RBI 3,10 3,10
Sardine a I'huile : boite 1259 ARS | [A0505004 |SARDINE TAMINA 125GR HUILE 0,70 0,70
produits petite enfance
petits pots légumes variés et viande 2 * 200g A0604021  |PTIT POT NATURE/CAROTTE 2X130 2,50 3,85
petit pot léEgume 2 * 80g. A0604002  |PTIT POT BROCOLI 2X80GR 2,00 2,00




petit pot dessert fruits 2 * 80g A0604004 |PTIT POT POIRE 2X80GR 1,50 1,50
boite 400 g. céréales infantiles blé et lait A1401001 |CORNFLAKES MK 375 GR 1,60 1,71
produits épicerie sucrée
lait Y2 écrémé UHT 1L ARS | |A0801013 |LAIT PROMESS 1/2 ECREME 1L 0,75 0,75
lait poudre 900g ARS | (A0806003 |LAIT POUDRE 400 G-BTE INCOLAC 3,40 7,65
préparation instantanée boisson chocolatée 500 g A9999025 |CHOCO INSTANTANE 450G BF 3,60 4,00
café moulu 2509 A1301025 |CAFE SOLUB SELECTION FL 200GR BF 5,90 7,38
sucre blanc poudre 1kg A0105002 |SUCRE BLANC 1KG MITR PHOL 1,20 1,20
compotes de pomme A0403204 |COMPOTE DE POM 710R ALLEG 1,95 1,95
biscuits fourrés parfum chocolat 300g A0208003  |BISC FORRO CR COCOA/VANILLE 5 0,30 1,80
biscuits petits beurre - 12% beurre mini - 200 g. A0299045  |BISC PETIT BEURRE 200GR BF 1,80 1,80
Confiture fraise : le bocal de 4509 A0403028 |CONFITURE FRAISE 370GR BF 2,40 2,92
boissons
Jus de fruit 100% sans sucre ajouté 1L B0212058 |BOISS FRUITTIS 1L NECTAR MULTIFRUITS 1,60 1,60
eau plate locale 1,5 | production locale B0101008 |EAU OJIVA 1.5L 0,65 0,65
produits d'hygiéne
tube de dentifrice 75ml H0301018 |DENTI SPARK WHITE 75GR 0,70 0,70
brosse a dents a l'unité H0101001 |BROSSE A DENT CIPTADENT 0,45 0,45
gel douche 500 ml H9999028  |BAIN/DOUCHE VANILLE 500ML BF 2,80 2,80
shampoing 500 ml| H0801011 |SHAMP DOUX CAMOMILLE 250ML BF 1,65 3,30
pack de 10 étuis de 10 mouchoirs N0102010 |MOUCHOIRS POCH X10 PASEO 3 PLIS 960 0,90 0,90
paguet de 10 serviettes périodiques - flux normal H0701003 |SERVIETTE PERIODIQUE HER'S 0,85 0,85
change bébé ler age conditionnement en 32 unités H0204006 |COUCH S.LOVE MINI (x12) 2,25 6,00
Lingettes : en 64 unités H9999005 |LINGETTES BEBE SOFTLOVE X80 1,85 1,48
Papier hygiénigue : 1 pli - 6 rouleaux N0103004 |PAPIER TOILETTE PASEO 2 PLIS 10 RLX 4,50 2,21
Savon de toilette : 1009 H0603010 |SAVON SANTEX 200G 0,90 0,45
Mousse a raser: 300ml H9999051 [GEL A RASER PX SENS 200ML BF 3,20 4,80
Rasoirs jetables: 1 lame - paquet de 10 H0501004 |RASOIR KL1808 ou 1807 5+1 0,72 1,20
produits d'entretien ménager
eau de javel 5 litres N0402010  |JAVEL RJK 5L 2.6% 5,50 5,50
savon de ménage fab locale - M2 * 6 H0603002 |SAVON DE MARSEILLE 270G (x6) 3,30 3,30
liquide vaisselle 1litre N0403002  |LIQUIDE VAISS MAMA 810ML 3,50 4,32
lessive poudre lavage main - 500g. N0301008  |LESSIVE SOKLIN 900GR SACHET 3,60 2,00
Lessive poudre machine le kg N0301009 |LESSIVE 2KG MACHINE SOKLIN BIOMATIC 11,50 5,75
nettoyant ménager liquide 2 litres N0499031 |NETTOYANT SOL SOKLIN 900ML 2,80 6,22
éponge mousse grattante lot de 2 M0299015 |EPONGE GRATANTE X8 PC 182714 1,10 0,28
Sacs poubelle 50L x20 M0206016 |SAC POUBELLE 50L-25 SACS 30 M 2,70 2,70
Papier aluminium 30m M9999033  |PAPIER ALU 20M BF 1,85 2,78
Film etirable : 50ML M9999024  [FILM ALIMENTAIRE 30CM X15 M DANA 1,00 1,67
produits divers
sac de charbon 5kg M0301007 |CHARBON A BARBECUE 5KG 5,75 5,75
pack de 4 piles LR6 E0406005 |PILE ABC LR6-4B ALKALINE 1,50 1,50
pack de 10 petites boites allumettes C0201001  [ALLUMETTE BROOKLIN 0,10 0,10
Préservatifs * 3 H9999022 |PRESERVATIF UNITY FAVOUR X3 1,80 1,80
SOUS-TOTAL ARS 55,78
TOTAL (AVRIL 2017) 194,13






